"REGULAMIN
ZAWODOW BIEGOWYCH
»Slalom biega — Tour de Blonia”

Cel zawodow:
Zawody majg na celu zintegrowac uczestnikéw Klubu oraz zacheci¢ do aktywnego
spedzania czasu wolnego.
Organizator:
Organizatorem zawodoéw jest Klub Narciarski Centrum Mtodziezy ,Slalom”
Miejsce: Krakowskie Btonia — na wysokosci dawnego SCK Rotunda (obecnie Hotel
,ZACZEK” od strony ul. 3-go Maja
Data: 11 czerwca 2017
Konkurencje:
- dzieci 4 — 6 lat (2013 — 2011): bieg na 200m
- dzieci 7 — 10 lat (2010 — 2007): bieg na 500m
- dzieci 11 — 13 lat (2006 — 2004): bieg na 1 420m
- mtodziez i dorosli od 14 lat (2003): bieg na 5 km
Uwaga: nie ma mozliwosci zmiany dystansu biegu !
Zgtoszenia:
Zgtoszenia wytgcznie przez formurz zgtoszeniowy na www.slalom.krakow.pl w zaktadce
ZAWODY - Il Zawody biegowe — Slalom biega - Tour de Bfonia. (ZGLOSZENIA biegi)

Uwaga! Wymagane jest podanie adresu email, na ktore przyjdzie potwierdzenie zgtoszenia.

Zgoda na start:
Od os6b niepetnoletnich wygana jest Zgoda Rodzicéw / Opiekunéw. Zgode mozna
skopiowac¢ ponizej REGULAMINU.
Zgode nalezy oddac przy odbiorze numeru startowego w dniu zawoddw.
Nagrody:
Kazdy uczestnik otrzymuje pamigtkowy medal, a zwyciezcy w poszczegdlnych grupach
drobne nagrody.
Program imprezy:
godz. 8.45 — spotkanie uczestnikow, odbiér numerow startowych, przejscie na start
- rozgrzewka na starcie
godz. 9.20 — start na 1 420m — dzieci w wieku 11 — 13 lat
godz. 9.40 — start do biegu gtéwnego na 5 km - mtodziez od 14 lat, dorosli
godz. 10.30 — start na 200m — dzieci 4 — 6 lat
godz. 10.45 — start na 500m — dzieci 7 — 10 lat


http://www.slalom.krakow.pl/�

Sprawy organizacyjne:

1.

Kazdy uczestnik startuje na wtasne ryzyko i odpowiedzialno$¢ — w przypadku oséb

niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ rodzicow lub opiekunéw (pisemna zgoda).

2. Odebranie numeru startowego oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

10.

11.

12.
13.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Uczestnik biegu winien stosowac sie do wskazan osob odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzgdkowych i oséb dziatajgcych w imieniu organizatora.
Bieg na 1420 m i 5000m odbywajg sie w normalnym ruchu — nalezy uwazac na
wspétbiegaczy oraz inne osoby i zwierzeta przebywajgce na ogdélnie dostepnej czesci
asfaltowego deptaka wokot Bton.

Bieg na 200m i 500m odbywajg sie na czesci zielonej Bton (wzdtuz asfaltowego
deptaka) — nalezy uwaza¢ na pozostatych uczestnikéw biegu.

Nie wolno zbacza¢ ze wskazanej trasy a w szczegolnosci skracaé trase.

Podczas biegu uczestnicy muszg posiadaé numery startowe (koszulki) przekazane
przez organizatora w dniu startu. Zastanianie numeru startowego w czes$ci lub

w catosci jest niedopuszczalne pod karg dyskwalifikacji.

Po biegu prosimy o zwrot numeréw startowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wynikéw zawodow oraz zdje¢

z zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w REGULAMINIE.
Wigzgca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Jury zawodéw.

O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej

www.slalom.krakow.pl

W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator.
Pisemne protesty prosimy sktada¢ do Sedziego Gtéwnego Zawodéw do godz. 11:15

w dniu zawodow.

Po zawodach biegowych ok. godz. 13tej zapraszamy do Ogrodu Centrum Mtodziezy

ul. Krupnicza 38 na zakonczenie zawodow i spotkanie przy grillu. Ze wzgledow

organizacyjnych prosimy o osobne zgtoszenia na grilla (na www.slalom.krakow.pl w zaktadce
ZAWODY - Il Zawody biegowe — Slalom biega - Tour de Btonia. (ZGLOSZENIA grill)

Zyczymy pomysinego startu © !!!


http://www.slalom.krakow.pl/�
http://www.slalom.krakow.pl/�

SLALOM BIEGA - Krakow - 11.06.2017

ZGODA
RODZICOW (PRAWNYCH OPIEKUNOW)
NA UDZIAt DZIECKA W BIEGU ,,SLALOM BIEGA — TOUR DE BtONIA”

organizowanego przez KN CM SLALOM Krakdw ul. Krupnicza 38
My nizej podpisani / Ja nizej podpisany(na)

Imie i nazwisko oséb dorostych

wyrazam/y zgode na uczestnictwo naszego/mojego dziecka

imie i nazwisko dziecka

w biegu SLALOM biega — TOUR DE BtONIA , ktéry odbedzie sie w dniu 11 czerwca 2017r, na

Btoniach Krakowskich.

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyto

w zawodach sportowych.

Oswiadczam, iz wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych
moich i mojego dziecka przez organizatordw na potrzeby organizacji Biegu SLALOM biega -
Tour de Btonia oraz na opublikowanie zarejestrowanego wizerunku w materiatach i
informacjach z w/w zawododw. (zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych, Dz.U. 1997 Nr 133, poz. 883 z pdzn. zm.).

Miejscowos¢ i data podpis rodzica/cow / opiekuna/éw



