
`REGULAMIN 

ZAWODÓW BIEGOWYCH 

„Slalom biega – Tour de Błonia” 

Cel zawodów: 
Zawody mają na celu zintegrować uczestników Klubu oraz zachęcić do aktywnego 

spędzania czasu wolnego. 

Organizator: 
Organizatorem zawodów jest Klub Narciarski Centrum Młodzieży „Slalom” 

Miejsce:   Krakowskie Błonia – na wysokości dawnego SCK Rotunda (obecnie Hotel 

„ŻACZEK” od strony ul. 3-go Maja 

Data:       11 czerwca 2017 

Konkurencje: 
- dzieci 4 – 6 lat (2013 – 2011): bieg na 200m 

- dzieci 7 – 10 lat (2010 – 2007): bieg na 500m 

- dzieci 11 – 13 lat (2006 – 2004): bieg na 1 420m 

- młodzież i dorośli od 14 lat (2003): bieg na 5 km 

Uwaga: nie ma możliwości zmiany dystansu biegu ! 

Zgłoszenia:  
Zgłoszenia wyłącznie przez formurz zgłoszeniowy na www.slalom.krakow.pl w zakładce 

ZAWODY – III Zawody biegowe – Slalom biega - Tour de Błonia. (ZGŁOSZENIA biegi) 

Uwaga! Wymagane jest podanie adresu email, na które przyjdzie potwierdzenie zgłoszenia. 

Zgoda na start: 
Od osób niepełnoletnich wygana jest Zgoda Rodziców / Opiekunów. Zgodę można 

skopiować poniżej REGULAMINU.  

Zgodę należy oddać przy odbiorze numeru startowego w dniu zawodów. 

Nagrody: 
Każdy uczestnik otrzymuje pamiątkowy medal, a zwycięzcy w poszczególnych grupach 

drobne nagrody. 

Program imprezy: 
godz. 8.45 – spotkanie uczestników, odbiór numerów startowych, przejście na start 

       - rozgrzewka na starcie  

godz. 9.20 – start na 1 420m – dzieci w wieku 11 – 13 lat  

godz. 9.40 – start do biegu głównego na 5 km - młodzież od 14 lat, dorośli 

godz. 10.30 – start na 200m – dzieci 4 – 6 lat 

godz. 10.45 – start na 500m – dzieci 7 – 10 lat 

 

http://www.slalom.krakow.pl/�


Sprawy organizacyjne: 
1. Każdy uczestnik startuje na własne ryzyko i odpowiedzialność – w przypadku osób 

niepełnoletnich odpowiedzialność rodziców lub opiekunów (pisemna zgoda). 

2. Odebranie numeru startowego oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

3. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

4. Uczestnik biegu winien stosować się do wskazań osób odpowiedzialnych za 

bezpieczeństwo, służb porządkowych i osób działających w imieniu organizatora. 

5. Bieg na 1420 m i 5000m odbywają się w normalnym ruchu – należy uważać na 

współbiegaczy oraz inne osoby i zwierzęta przebywające na ogólnie dostępnej części 

asfaltowego deptaka wokół Błoń. 

6. Bieg na 200m i 500m odbywają się na części zielonej Błoń (wzdłuż asfaltowego 

deptaka) – należy uważać na pozostałych uczestników biegu. 

7. Nie wolno zbaczać ze wskazanej trasy a w szczególności skracać trasę. 

8. Podczas biegu uczestnicy muszą posiadać numery startowe (koszulki) przekazane 

przez organizatora w dniu startu. Zasłanianie numeru startowego w części lub 

w całości jest niedopuszczalne pod karą dyskwalifikacji. 

9. Po biegu prosimy o zwrot numerów startowych. 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wyników zawodów oraz zdjęć 

z zawodów.  

11. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w REGULAMINIE. 

Wiążąca i ostateczna interpretacja regulaminu należy do Jury zawodów. 

O zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej 

www.slalom.krakow.pl 

12. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 

13. Pisemne protesty prosimy składać do Sędziego Głównego Zawodów do godz. 11:15 

w dniu zawodów. 

 

 

Po zawodach biegowych ok. godz. 13tej zapraszamy do Ogrodu Centrum Młodzieży 

ul. Krupnicza 38 na zakończenie zawodów i spotkanie przy grillu. Ze względów 

organizacyjnych prosimy o osobne zgłoszenia na grilla (na www.slalom.krakow.pl w zakładce 

ZAWODY – III Zawody biegowe – Slalom biega - Tour de Błonia. (ZGŁOSZENIA grill) 

 

Życzymy pomyślnego startu  !!! 

 

http://www.slalom.krakow.pl/�
http://www.slalom.krakow.pl/�


SLALOM BIEGA -  Kraków - 11.06.2017    

ZGODA 

RODZICÓW (PRAWNYCH OPIEKUNÓW) 

NA UDZIAŁ DZIECKA W BIEGU  „SLALOM BIEGA – TOUR DE BŁONIA” 

organizowanego przez KN CM SLALOM Kraków ul. Krupnicza 38 

My niżej podpisani / Ja niżej podpisany(na)   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

Imię i nazwisko osób dorosłych 

wyrażam/y zgodę na uczestnictwo naszego/mojego dziecka 

…....................................................................................................................................                                                                                
imię i nazwisko dziecka 

w biegu SLALOM biega – TOUR DE BŁONIA , który odbędzie się w dniu  11 czerwca 2017r, na 

Błoniach Krakowskich.  

           Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyło  

w zawodach sportowych.   

          Oświadczam, iż wyrażam zgodę na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych 

moich i mojego dziecka przez organizatorów na potrzeby organizacji Biegu SLALOM biega -  

Tour de Błonia oraz na opublikowanie zarejestrowanego wizerunku w materiałach i 

informacjach z w/w zawodów. (zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 

danych osobowych, Dz.U. 1997 Nr 133, poz. 883 z późn. zm.).   

 

 ………………………………                                              …..…………………………………………………     

       Miejscowość  i data                                                                                podpis  rodzica/ców / opiekuna/ów          

 


