
 

 

REGULAMIN 

ZAWODÓW NARCIARSKICH 

„XV Mistrzostwa Klubu Narciarskiego Centrum Młodzie ży „Slalom” 

1. CEL ZAWODÓW: 

Zawody mają na celu zintegrować uczestników Klubu oraz zachęcić do aktywnego 

spędzania czasu wolnego i podnoszenia umiejętności jazdy na nartach. 

2. ORGANIZATOR: 

Organizatorem zawodów jest Klub Narciarski Centrum Młodzieży „Slalom” 

3. MIEJSCE:   Stacja narciarska GrapaSki – Czarna Góra 

4. DATA:       16  lutego 2019 (sobota) 

5.  UCZESTNICY: 

Uczestnikami zawodów mogą być osoby, które biorą udział w zajęciach organizowanych 

przez KN CM Slalom (wystarczy udział w jednych zajęciach): na Sali gimnastycznej, na 

basenie, w wyjazdach sobotnich na narty, obozach zimowych 2019 i potrafią pokonać trasę 

slalomu giganta (najmłodsi krótsza trasa). 

 W zawodach mog ą startowa ć równie ż w grupie Open Rodzice (Rodziny) naszych 

uczestników. 

6. GRUPY WIEKOWE: 

Grupa  Nazwa Wiek 

Grupa 1 Najmłodsze dziewczynki i najmłodsi 

chłopcy 

2013 - 2014 

Grupa 2 Młodsze dziewczynki 2012 

Grupa 3 Dziewczynki 2011 

Grupa 4 Młodsi chłopcy 2011 - 2012 

Grupa 5 Młodsze dziewczęta 2010 

Grupa 6 Dziewczęta 2009 

Grupa 7 Chłopcy 2009 - 2010 

Grupa 8 Starsze dziewczęta 2008 

Grupa 9 Starsze dziewczęta 2007 

Grupa 10 Starsi chłopcy 2007 – 2008 



Grupa 11 Najstarsze dziewczęta 2003 – 2006 

Grupa 12 Chłopcy 2006 2006 

Grupa 13 Najstarsi chłopcy 2003 – 2005 

Grupa 14 Rodzice Panie Open 

Grupa 15 Rodzice Panowie Open 

Grupa 16 Instruktorki Open 

Grupa 17 Instruktorzy Open 

 

7. ZGŁOSZENIA: 

Zgłoszenia na zawody należy dokonać przez formularz na  www.slalom.krakow.pl w 

zakładce Wyjazdy weekendowe. 

8. TERMIN ZGŁOSZEŃ:  

Zgłoszenia przyjmowane są do 9.02.20190 (sobota) 

W dniu zawodów zgłoszeń NIE przyjmujemy – względy organizacyjne. 

9. OPŁATY STARTOWE: 

Dzieci biorące udział w szkoleniu nie wnoszą opłat. 

Dzieci nie biorące udziału w szkoleniu (nie jeżdżą w grupach) – opłata 30 zł. 

Dorośli – opłata 20 zł. 

10. WYMAGANIA OD ZAWODNIKA: 

Umiejętność pokonania na nartach trasy slalomu giganta. 

Posiadanie bezpiecznego sprzętu do narciarstwa zjazdowego. 

Jazdy w kasku narciarskim. 

11. KONKURENCJE: 

Odbędzie się jeden przejazd slalomu giganta. 

Najmłodsza grupa dziewczynek i najmłodsza grupa chłopców – krótka trasa GS 

Pozostałe grupy – długa trasa GS 

12. LOSOWANIE: 

Losowanie odbędzie się komputerowo we czwartek 14 lutego. Lista startowa zostanie 

rozesłana mailem do zgłoszonych osób. 

13. SPOSOBY ROZEGRANIA ZAWODÓW:   

Zawody odbywają się zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym (NRS) i niniejszym 

Regulaminem. 

Odbędzie się jeden przejazd slalomu giganta. (osobna trasa dla najmłodszych i pozostałych 

grup). 

Oglądanie trasy odbywa się ześlizgiem z góry na dół z założonymi, widocznymi numerami 

startowymi, chyba że ze względu na warunki śniegowe Jury zawodów ustali inaczej. 



W czasie oglądania trasy jazda po niej przez światło bramki lub równolegle do przejazdu w 

ogrodzonej części stoku grozi dyskwalifikacją.  

W przypadku wypadnięcia z trasy lub upadku zawodnik może kontynuować przejazd. 

Zawodnik może przypiąć narty i kontynuować przejazd na dwóch nartach lub kontynuować 

przejazd na jednej narcie - nie przypinając drugiej narty (nie polecamy).  

 

14. WYNIKI: 

W grupach zostanie ustalona kolejność miejsc w/g rzeczywistego czasu przejazdu 

mierzonego fotokomórką. 

Czas podawany na wyświetlaczu po przejeździe zawodnika oraz zapisywany na Tablicy 

Czasów Nieoficjalnych jest czasem orientacyjnym. Ważny jest czas zarejestrowany na 

wydruku z fotokomórki.  

W możliwie najkrótszym czasie po przejeździe ostatniego zawodnika zostaną wywieszone 

Wyniki nieoficjalne  z podaną kolejnością zajętych miejsc. Przez 15 minut od wywieszenia 

tych wyników można zgłaszać zastrzeżenia.  

15. NAGRODY: 

Zawodnicy w każdej grupie otrzymują indywidualnie medale za miejsca 1 – 3 oraz dyplomy 

za miejsca 1 – 10. 

W grupie najmłodszej (dziewcząt i chłopców) pamiątkowe medale otrzymują także 

zawodnicy od 4 miejsca. 

Zawodnicy (uczestnicy zajęć)  otrzymują nagrody rzeczowe. 

Mistrz i Mistrzyni Klubu otrzymują puchary (najlepsze czasy wśród uczestników). 

O miano Mistrza i Mistrzyni KN CM Slalom mogą się ubiegać: 

- wszyscy uczestnicy zawodów, którzy nie ukończyli 18 lat i nie pełnią funkcji instruktorskich  

nie zależnie od przyporządkowanej grupy wiekowej. 

- mają opłacone składki klubowe (np. za zajęcia na Sali gimnastycznej, na basenie) lub były 

na obozie zimowym 2019 lub były na co najmniej 3 wyjazdach narciarskich 

 - Grupa 1 i Grupa 2 nie biorą udziału w klasyfikacji generalnej (krótsza trasa slalomu). 

16. PROGRAM IMPREZY: 

godz. 9.30 - 9.50 – przyjazd zawodników na stok   

godz. 9.50 - 10.30 – odbieranie numerów startowych, przydział do grup, rozgrzewka,   

godz. 10.30 – 10.50 – oglądanie trasy 

godz. 11.00 – start najmłodszych grup 

15 minut po zakończeniu przejazdów grup najmłodszych (przeniesienie startu) start 

pozostałych zawodników 

Ok. godz. 14.30 – zakończenie zawodów przy Karczmie powyżej górnej stacji kolei 

krzesełkowej (dokładna godzina zostanie ogłoszona) 



UWAGA: ze względu na dojazd do stoku (przyjazd autokarów) czas startu może ulec 

przesunięciu 

 

17. SPRAWY ORGANIZACYJNE: 

1. Każdy uczestnik startuje na własne ryzyko i odpowiedzialność – w przypadku osób 

niepełnoletnich odpowiedzialność rodziców lub opiekunów. 

2. Odebranie numeru startowego oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

3. Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publikację wizerunku w materiałach na 

użytek KN CM Slalom (strona www, FB) oraz publikację wyników (nr startowy, imię 

i nazwisko, czas). 

4. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

5. Uczestnik zawodów winien stosować się do wskazań osób odpowiedzialnych za 

bezpieczeństwo, służb porządkowych i osób działających w imieniu organizatora. 

6. Podczas zawodów uczestnicy muszą posiadać numery startowe (koszulki) 

przekazane przez organizatora w dniu startu. Zasłanianie numeru startowego 

w części lub w całości jest niedopuszczalne pod karą dyskwalifikacji. 

7. Po starcie prosimy o zwrot numerów startowych – na mecie. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wyników zawodów oraz zdjęć 

z zawodów.  

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w REGULAMINIE. 

Wiążąca i ostateczna interpretacja regulaminu należy do Jury zawodów. 

O zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej 

www.slalom.krakow.pl 

10. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 

11. Pisemne protesty prosimy składać do Sędziego Głównego Zawodów do 15 minut po 

ogłoszeniu wyników nieoficjalnych w dniu zawodów. 

Życzymy pomy ślnego startu i dobrej zabawy  !!! 

Komitet organizacyjny 

 


